
 
 
 

Babysitting-Kurs für Jugendliche  
(ab 13 Jahren) 

 
 

 

       
 

Dieser Kurs vom Schweizerischen Roten Kreuz 
vermittelt Jugendlichen die Grundlagen für den 

Vertrauensjob Babysitter. Folgende Themen werden 
behandelt: Verantwortung des Babysitters, 

Kinderrechte, Bedürfnisse und Entwicklungsschritte 
des Säuglings und des Kleinkindes, Körperpflege, 
Wickelmethoden, Ruhe und Schlaf, Ernährung des 

Kindes, Spiele und Beschäftigung, Gefahren erkennen, 
erste Hilfe bei kleineren Unfällen, Wohlbefinden und 

Gesundheit und viele weitere Anregungen. 
Nach absolviertem 2-Tages-Kurs erhalten die 

Teilnehmer und Teilnehmerinnen die SRK-Bestätigung 
in Babysitting und können sich in die Babysitter-

Vermittlungsliste der Gemeinde eintragen lassen. 
 

www.frauengemeinschaft-schmerikon.ch 
 

 

Datum 2 Samstage, 20. und 27. März 2021 
Zeit 09:00-12:00 Uhr und 13:00-16:00 Uhr (=12 Stunden) 
Treffpunkt Pfarreizentrum Jodokus, Obergasse 44, 8716 Schmerikon 

Leitung  Frau Nicole Hüppi, Pflegefachfrau HF und Kursleiterin des  
 Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) 

Kosten 
CHF 110.00 pro Kursteilnehmer/In inkl. Kursbroschüre & 
Babysittingpass 
(Mitglieder der Frauengemeinschaft/Familientreff Schmerikon 
erhalten eine Ermässigung von CHF 10.00) 

 Alter ab 13 Jahren 

Auskunft und 
Anmeldung 

 direkt beim SRK Kanton St.Gallen, Tel: 071 227 99 66, 
 bildung@srk-sg.ch oder www.srk-sg.ch/babysittingkurs-srk  
 Anzahl Plätze beschränkt 

 Bei Fragen:  FG Schmerikon: Ancilla Wüst, 079 210 65 82, 
 babysitter-schmerikon@gmx.ch 
 

 

 

http://www.frauengemeinschaft-schmerikon.ch/

